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تجميلية لفكار صور تجميع فى الدولية المعلومات بشبكة بالستعانة مملئك مع الطالب عزيزى تعاون
: بالخضراوات الحادقة الطباق بعض لتزيين
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- الصحيحة: الجابة اختر

الشهيرة.1. الفرنسية الصناف .....................من يعتبر
الجيلى - د التارت - جـ كراميل الكريم - ب الكيك أ-

الغذائية. للوجبات التجميلية الممارسات ....................من إضافة 2.تعتبر
البقول - د اللحوم - جـ السكر - ب والفاكهة الخضراوات أ-

. والفاكهة الخضراوات على وتشمل الجسم مناعة من تزيد التى ....................هى 3.مجموعة
البناء - د الوقاية - جـ النمو - ب الطاقة أ-

- الصحيحة: الجابة اختر

. الحلو التارت عمل عند البيض إلى .................... إضافة يتم البيض رائحة من للتخلص . 1
السود الفلفل - د الفانيليا - جـ السكر - ب الكركم أ-

.2....................... والفاكهة الخضروات بها تمدنا التي الفوائد من
المناعة جهاز تقوية - د الهضم عسر - جـ الطاقة تقليل - ب الوزن زيادة أ-

نستخدم........................3. لونها تغير وعدم الكسدة من المقطعة الفاكهة لحماية
المانجو عصير د- القصب عصير - جـ الفراولة عصير ب- الليمون عصير - أ


